
 

 

Ministerstwo Rodziny i Polityki Społecznej rozpoczęło nabór wniosków, 

w ramach programu resortowego „Opieka wytchnieniowa” edycja 2024 dla 

Jednostek Samorządu Terytorialnego.  
 

W związku z rozpoczęciem naboru wniosków 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Brojcach 

przeprowadza diagnozę społeczną 
  

Cel programu 

Głównym celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 

opiekę nad: 

1. dziećmi do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności lub 

2. osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 

 orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności albo 

 orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy 

z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu osób 

niepełnosprawnych (Dz. U. z 2023 r. poz. 100, z późn. zm.) - poprzez umożliwienie uzyskania doraźnej, 

czasowej pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej, tj. odciążenie od codziennych obowiązków 

łączących się ze sprawowaniem opieki nad osobą z niepełnosprawnością przez zapewnienie 

czasowego zastępstwa w tym zakresie. 

Dzięki temu wsparciu, osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie opieki nad osobą z 

niepełnosprawnością dysponować będą czasem, który mogą przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, 

jak również na załatwienie niezbędnych spraw życiowych. 

Usługi opieki wytchnieniowej mogą służyć również okresowemu zabezpieczeniu potrzeb osoby z 

niepełnosprawnością w sytuacji, gdy członkowie rodzin lub opiekunowie z różnych powodów nie będą 

mogli wykonywać swoich obowiązków. 

 

Adresatami Programu są: 

1. Program adresowany jest do członko w rodzin lub opiekuno w sprawujących bezpos rednią opiekę 

nad: 

1) dziec mi do ukon czenia 16. roku z ycia posiadającymi orzeczenie o 

niepełnosprawnos ci lub 

2) osobami niepełnosprawnymi posiadającymi: 

a) orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawnos ci albo 



b) orzeczenie traktowane na ro wni z orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawnos ci, zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji 

zawodowej i społecznej oraz zatrudnianiu oso b niepełnosprawnych – kto rzy wymagają usług opieki 

wytchnieniowej. Członkowie rodzin oso b z niepełnosprawnos ciami i opiekunowie oso b z 

niepełnosprawnos ciami, kto rzy uzyskali w ramach Programu usługi opieki wytchnieniowej, zwani są 

dalej „uczestnikami Programu”. 

Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny 

lub opiekuna, o kto rych mowa w ust. 1, we wspo lnym gospodarstwie domowym z osobą 

z niepełnosprawnos cią, kto ra wymaga stałej opieki w zakresie potrzeb z ycia 

codziennego. 

Aktywnos c  zawodowa, nie wyklucza członka rodziny lub opiekuna, o kto rych mowa w 

ust. 1, z moz liwos ci uzyskania usługi opieki wytchnieniowej. 

Na potrzeby realizacji Programu za członko w rodziny osoby z niepełnosprawnos cią 

uznaje się wstępnych lub zstępnych, małz onka, rodzen stwo, tes cio w, zięcia, synową, 

macochę, ojczyma oraz osobę pozostającą we wspo lnym poz yciu, a takz e osobę 

pozostającą w stosunku przysposobienia z osobą z niepełnosprawnos cią. 

Na potrzeby realizacji Programu za opiekuna osoby z niepełnosprawnos cią uznaje się 

opiekuna sprawującego bezpos rednią opiekę nad osobą posiadającą orzeczenie o znacznym stopniu 

niepełnosprawnos ci albo orzeczenie traktowane na ro wni z orzeczeniem o znacznym stopniu 

niepełnosprawnos ci oraz opiekuna sprawującego bezpos rednią opiekę nad dzieckiem do ukon czenia 

16. roku z ycia posiadającym orzeczenie o niepełnosprawnos ci (w tym opiekuna sprawującego opiekę 

w ramach rodziny zastępczej i rodzinnego domu dziecka). 

 

Usługi opieki wytchnieniowej, o kto rych mowa w ust. 6 pkt 1 lit. a, ust. 6 pkt 1 lit. f, ust. 

6 pkt 2 lit. a oraz ust. 6 pkt 2 lit. i Programu, mogą być świadczone, przez osoby niebędące 

członkami rodziny osoby z niepełnosprawnos cią, opiekunami osoby z 

niepełnosprawnos cią lub osobami faktycznie zamieszkującymi razem z osobą z 

niepełnosprawnos cią, kto re: 

1) posiadają dokument potwierdzający uzyskanie kwalifikacji w zawodzie: asystent 

osoby niepełnosprawnej3),pielęgniarka, siostra PCK, opiekun osoby starszej, opiekun 

medyczny, pedagog, psycholog, terapeuta zajęciowy, fizjoterapeuta lub 

2) posiadają co najmniej 6-miesięczne, udokumentowane dos wiadczenie w udzielaniu 

bezpos redniej pomocy osobom z niepełnosprawnos ciami, np. dos wiadczenie 

zawodowe, dos wiadczenie w udzielaniu wsparcia osobom z niepełnosprawnos ciami 

w formie wolontariatu, lub  

3) zostaną wskazane przez uczestnika Programu w Karcie zgłoszenia do Programu „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2024, kto rej wzo r stanowi 

załącznik nr 7 do Programu. 

Posiadanie dos wiadczenia, o kto rym mowa w pkt 2, moz e zostac  udokumentowane 

pisemnym os wiadczeniem podmiotu, kto ry zlecał udzielanie bezpos redniej pomocy 

osobom z niepełnosprawnos ciami. Podmiotem tym moz e byc  ro wniez  osoba fizyczna (a 

więc nie tylko osoba prawna, czy jednostka organizacyjna nie posiadająca osobowos ci 

prawnej), kto ra zleciła udzielenie bezpos redniej pomocy osobie z niepełnosprawnos cią. 

 

Ocena posiadania przez osobę dos wiadczenia w udzielaniu bezpos redniej pomocy 

osobom z niepełnosprawnos ciami nalez y do realizatora Programu. 

 



W przypadku, gdy usługi opieki wytchnieniowej, o kto rych mowa w ust. 6 pkt 1 lit. a, ust. 

6 pkt 1 lit. f, ust. 6 pkt 2 lit. a oraz ust. 6 pkt 2 lit. i Programu, będą s wiadczone dla członko w 

rodziny lub opiekuno w sprawujących bezpos rednią opiekę nad dziec mi do ukon czenia 

16. roku z ycia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawnos ci, w odniesieniu do oso b, 

kto re mają s wiadczyc  usługi opieki wytchnieniowej, wymagane są takz e: 

1) zas wiadczenie o niekaralnos ci; 

2) informacja o niefigurowaniu w Rejestrze Sprawco w Przestępstw na Tle Seksualnym 

w postaci wydruku pobranej informacji z Rejestru; 

3) pisemna akceptacja osoby, kto ra ma s wiadczyc  usługę opieki wytchnieniowej ze 

strony rodzica lub opiekuna prawnego dziecka z niepełnosprawnos cią. 

 

W przypadku s wiadczenia usług opieki wytchnieniowej, w ramach pobytu dziennego, 

w wymiarze powyz ej 4 godzin dziennie lub w ramach pobytu całodobowego, 

os rodek/placo wka przyjmująca osobę z niepełnosprawnos cią ma obowiązek zapewnic  

wyz ywienie odpowiednie do potrzeb osoby z niepełnosprawnos cią, tj. zapewnic  ciepły 

posiłek z uwzględnieniem specjalnej diety osoby objętej usługą. 

 

Limit godzin i dób usług opieki wytchnieniowej finansowanych ze s rodko w Funduszu 

przypadających na jedną osobę z niepełnosprawnos cią w 2024 roku, z zastrzez eniem 

ust. 12 i 13, wynosi nie więcej niz : 

1) 240 godzin dla usługi opieki wytchnieniowej s wiadczonej w ramach pobytu 

dziennego; 

2) 14 do b dla usługi opieki wytchnieniowej s wiadczonej w ramach pobytu 

całodobowego. 

 

Uczestnik, kto remu przyznano pomoc w postaci usługi opieki wytchnieniowej nie ponosi 

odpłatnos ci za realizację usługi w ramach Programu. 

 

W ramach usługi opieki wytchnieniowej zapewniane jest okresowe wsparcie w 

zabezpieczeniu potrzeb osoby z niepełnosprawnos cią, w zastępstwie członko w rodziny 

lub opiekuno w sprawujących na co dzien  bezpos rednią opiekę. 

 

Rodzaj i zakres godzinowy usług opieki wytchnieniowej powinnien byc  uzalez niony od 

osobistej sytuacji uczestnika Programu, z uwzględnieniem stopnia i rodzaju niepełnosprawnos ci 

osoby z niepełnosprawnos cią, nad kto rą uczestnik Programu sprawuje opiekę. 

 

Koszty związane bezpos rednio z realizacją usług opieki wytchnieniowej finansowane z 

Programu, okres lone w częs ci VI ust. 3: 

1) w ramach pobytu dziennego, nie mogą przekroczyc  50 zł brutto za godzinę realizacji 

usług opieki wytchnieniowej; 

2) w ramach pobytu całodobowego, nie mogą przekroczyc : 

a) 600 zł brutto za dobę realizacji usług opieki wytchnieniowej, z zastrzez eniem lit. b, 

b) 800 zł brutto za dobę realizacji usług opieki wytchnieniowej dla osoby z 

niepełnosprawnos cią posiadającą orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawnos ci z 

niepełnosprawnos cią sprzęz oną. 

 

Przez kwotę brutto rozumie się kwotę wynagrodzenia wraz z kosztami pracy 



W odniesieniu do powyższej informacji Ośrodek Pomocy Społecznej w Brojcach 

przystępuje do diagnozy społecznej, mającej na celu zbadanie potrzeb mieszkańców 

gminy Brojce, w zakresie przyznania pomocy w formie usług opieki wytchnieniowej 

oraz kalkulacji środków na realizację zadania na rok 2024.  

W związku z powyższym prosimy osoby zainteresowane pomocą w formie usług opieki 

wytchnieniowej w roku 2024 o zgłaszanie się do Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Brojcach osobiście, telefonicznie pod nr tel. 91 321 03 84 bądź mailowo na 

adres ops@brojce.pl  

do dnia 13.11.2023 r. do godz. 15.00. 
 

W zgłoszeniu należy podać: imię, nazwisko, adres zamieszkania oraz numer telefonu do kontaktu. 

Informację te posłużą wstępnej diagnozie potrzeb osób zainteresowanych tą formą pomocy oraz 

kalkulacji środków na realizację zadania na rok 2024. 

Wyrażona przez Państwa chęć udziału w Programie „Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego – edycja 2024, w ramach prowadzonej diagnozy społecznej  nie jest 

zgłoszeniem do Programu.  

 
Szczegółowe informacje o programie:   
https://niepelnosprawni.gov.pl/a,1488,nabor-wnioskow-w-ramach-programu-resortowego-ministra-
rodziny-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-dla-jednostek-samorzadu-terytorialnego-edycja-
2024 

mailto:ops@brojce.pl

