
 

 

Nabór wniosków w ramach resortowego programu Ministra Rodziny, 

Pracy i Polityki Społecznej " Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego - edycja 2025 
 

W związku z rozpoczęciem naboru wniosków 
Ośrodek Pomocy Społecznej w Brojcach 

przeprowadza diagnozę społeczną 
  

Cel programu 

Głó wnym celem Prógramu jest wsparcie człónkó w ródzin lub ópiekunó w sprawujących 
bezpós rednią ópiekę nad: 
1) dziec mi ód ukón czenia 2. róku z ycia dó ukón czenia 16. róku z ycia pósiadającymi 
órzeczenie ó niepełnósprawnós ci lub 
2) ósóbami niepełnósprawnymi pósiadającymi: 
a) órzeczenie ó znacznym stópniu niepełnósprawnós ci albó 
b) órzeczenie traktówane na ró wni z órzeczeniem wymieniónym w lit. a, zgódnie 
z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. ó rehabilitacji zawódówej 
i spółecznej óraz zatrudnianiu ósó b niepełnósprawnych (Dz. U. z 2024 r. póz. 44, 
z pó z n. zm.) 
- póprzez umóz liwienie uzyskania dóraz nej, czasówej pómócy w fórmie usługi ópieki 
wytchnieniówej, tj. ódciąz enie ód códziennych óbówiązkó w łączących się ze sprawówaniem ópieki 
nad ósóbą z niepełnósprawnós cią przez zapewnienie czasówegó 
zastępstwa w tym zakresie. Dzięki temu wsparciu, ósóby zaangaz ówane na có dzien  
w sprawówanie ópieki nad ósóbą z niepełnósprawnós cią dyspónówac  będą czasem, 
któ ry mógą przeznaczyc  na ódpóczynek i regenerację, jak ró wniez  na załatwienie 
niezbędnych spraw z yciówych. Usługi ópieki wytchnieniówej mógą słuz yc  ró wniez  
ókresówemu zabezpieczeniu pótrzeb ósóby z niepełnósprawnós cią w sytuacji, gdy 
człónkówie ródzin lub ópiekunówie z ró z nych pówódó w nie będą mógli wykónywac  

swóich óbówiązkó w. 

 

Adresatami Programu są: 

1. Prógram adresówany jest dó gmin i pówiató w, któ re zórganizują usługi ópieki 

wytchnieniówej dla dó człónkó w ródzin lub ópiekunó w sprawujących bezpós rednią 

ópiekę nad: 

1) dziec mi ód ukón czenia 2. róku z ycia dó ukón czenia 16. róku z ycia pósiadającymi 

órzeczenie ó niepełnósprawnós ci lub 



2) ósóbami niepełnósprawnymi pósiadającymi: 

a) órzeczenie ó znacznym stópniu niepełnósprawnós ci albó 

b) órzeczenie traktówane na ró wni z órzeczeniem ó znacznym stópniu 

niepełnósprawnós ci, zgódnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. 

ó rehabilitacji zawódówej i spółecznej óraz zatrudnianiu ósó b 

niepełnósprawnych 

– któ rzy wymagają usług ópieki wytchnieniówej. Człónkówie ródzin ósó b z 

niepełnósprawnós ciami i ópiekunówie ósó b z niepełnósprawnós ciami, któ rzy uzyskali w 

ramach Prógramu usługi ópieki wytchnieniówej, zwani są dalej „uczestnikami 

Prógramu”. 

2. Usługi ópieki wytchnieniówej przysługują w przypadku zamieszkiwania człónka ródziny 

lub ópiekuna, ó któ rych mówa w ust. 1, we wspó lnym góspódarstwie dómówym z ósóbą 

z niepełnósprawnós cią, któ ra wymaga stałej ópieki w zakresie pótrzeb z ycia 

códziennegó. 

3. Aktywność zawodowa, nie wyklucza członka rodziny lub opiekuna, o których mowa w 

ust. 1, z możliwości uzyskania usługi opieki wytchnieniowej. 

4. O wszelkich zmianach mających wpływ na prawó i warunki kórzystania z usług ópieki 

wytchnieniówej w ramach Prógramu (np. utrata statusu ósóby z niepełnósprawnós cią, 

zmiana stópnia niepełnósprawnós ci, kórzystanie w danym róku kalendarzówym z usług 

ópieki wytchnieniówej finansówanych ze s ródkó w z Funduszu w ramach innych 

prógramó w Ministra dótyczących usług ópieki wytchnieniówej), uczestnik Prógramu jest 

óbówiązany niezwłócznie póinfórmówac  gminę/pówiat lub inny pódmiót, ó któ rym 

mówa w częs ci V ust. 27 pkt 2 i 4, któ remu gmina/pówiat zleciła realizację usług ópieki 

wytchnieniówej lub ód któ regó gmina/pówiat nabywa usługi ópieki wytchnieniówe, nie 

pó z niej niz  w ciągu 7 dni ód dnia nastąpienia zmiany. Zmiana ókólicznós ci mających 

wpływ na prawó i warunki kórzystania z usług ópieki wytchnieniówej w ramach 

Prógramu, ó któ rych mówa w zdaniu pierwszym pówyz ej, będzie skutkówac  zmianą 

przysługującegó uczestnikówi Prógramu limitu gódzin i dó b usług ópieki wytchnieniówej 

finansówanych ze s ródkó w Funduszu w ramach Prógramu w danym róku 

kalendarzówym. Nówy limit, z uwzględnieniem wczes niej wykórzystanych w danym róku 

kalendarzówym gódzin i dó b usług ópieki wytchnieniówej finansówanych ze s ródkó w 

Funduszu w ramach Prógramu bądz  innych prógramó w Ministra, będzie ustalany ód 

dnia, w któ rym nastąpiły zmiany ókólicznós ci, ó któ rych mówa w zdaniu pierwszym 

pówyz ej. 

5. Na pótrzeby realizacji Prógramu za człónkó w ródziny ósóby z niepełnósprawnós cią 

uznaje się wstępnych óraz zstępnych, krewnych w linii bócznej, małz ónka, wstępnych 

óraz zstępnych małz ónka, krewnych w linii bócznej małz ónka, zięcia, synówą, macóchę, 

ójczyma óraz ósóbę pózóstającą we wspó lnym póz yciu, a takz e ósóbę pózóstającą 

w stósunku przyspósóbienia z ósóbą z niepełnósprawnós cią. 

6. Na pótrzeby realizacji Prógramu za ópiekuna ósóby z niepełnósprawnós cią uznaje się 

ópiekuna sprawującegó bezpós rednią ópiekę nad ósóbą pósiadającą órzeczenie 

ó znacznym stópniu niepełnósprawnós ci albó órzeczenie traktówane na ró wni 

z órzeczeniem ó znacznym stópniu niepełnósprawnós ci óraz ópiekuna sprawującegó 

bezpós rednią ópiekę nad dzieckiem ód ukón czenia 2. róku z ycia dó ukón czenia 16. róku 

z ycia pósiadającym órzeczenie ó niepełnósprawnós ci (w tym ópiekuna sprawującegó 

ópiekę w ramach ródziny zastępczej i ródzinnegó dómu dziecka) 

 

Usługi opieki wytchnieniowej, ó któ rych mówa w ust. 6 pkt 1 lit. e, ust. 6 pkt 1 lit. f, 

ust. 6 pkt 2 lit. h óraz ust. 6 pkt 2 lit. i, mogą być świadczone, przez ósóby niebędące 

człónkami ródziny ósóby z niepełnósprawnós cią, ópiekunami ósóby 



z niepełnósprawnós cią lub ósóbami faktycznie zamieszkującymi razem z ósóbą 

z niepełnósprawnós cią, któ re: 

1) pósiadają dókument pótwierdzający uzyskanie kwalifikacji w zawódzie: asystent 

ósóby niepełnósprawnej3),pielęgniarka, sióstra PCK, ópiekun ósóby starszej, ópiekun 

medyczny, pedagóg, psychólóg, terapeuta zajęciówy, fizjóterapeuta lub, za zgódą 

realizatóra Prógramu, w innych zawódach i specjalnós ciach ó charakterze 

medycznym lub ópiekun czym, lub 

2) pósiadają có najmniej 6-miesięczne, udókumentówane dós wiadczenie w udzielaniu 

bezpós redniej pómócy ósóbóm z niepełnósprawnós ciami, np. dós wiadczenie 

zawódówe, dós wiadczenie w udzielaniu wsparcia ósóbóm z niepełnósprawnós ciami 

w fórmie wólóntariatu, lub 

3) zóstaną wskazane przez uczestnika Prógramu w Karcie zgłószenia dó Prógramu 

„Opieka wytchnieniówa” dla Jednóstek Samórządu Terytórialnegó – edycja 2025, 

któ rej wzó r stanówi załącznik nr 7 dó Prógramu. 

Pósiadanie dós wiadczenia, ó któ rym mówa w pkt 2, móz e zóstac  udókumentówane 

pisemnym ós wiadczeniem pódmiótu, któ ry zlecał udzielanie bezpós redniej pómócy 

ósóbóm z niepełnósprawnós ciami. Pódmiótem tym móz e byc  ró wniez  ósóba fizyczna 

(a więc nie tylkó ósóba prawna, czy jednóstka órganizacyjna nie pósiadająca ósóbówós ci 

prawnej), któ ra zleciła udzielenie bezpós redniej pómócy ósóbie z niepełnósprawnós cią. 

Ocena pósiadania przez ósóbę dós wiadczenia w udzielaniu bezpós redniej pómócy 

ósóbóm z niepełnósprawnós ciami nalez y dó realizatóra Prógramu. 

9. W przypadku gdy usługi ópieki wytchnieniówej, mają byc  s wiadczóne dla człónkó w 

ródziny lub ópiekunó w sprawujących bezpós rednią ópiekę nad małóletnimi, 

w ódniesieniu dó ósó b, któ re mają s wiadczyc  usługi ópieki wytchnieniówej, muszą 

zóstac  spełnióne warunki ókres lóne w art. 21 ustawy z dnia 13 maja 2016 r. 

ó przeciwdziałaniu zagróz enióm przestępczós cią na tle seksualnym i óchrónie 

małóletnich (Dz. U. 2024 póz. 560 z pó z n. zm.), a w przypadku usług ópieki 

wytchnieniówej, ó któ rych mówa w ust. 6 pkt 1 lit. e, ust. 6 pkt 1 lit. f, ust. 6 pkt 2 lit. h 

óraz ust. 6 pkt 2 lit. i, dódatkówó wymagana jest pisemna akceptacja ósóby, któ ra ma 

s wiadczyc  usługę ópieki wytchnieniówej ze stróny ródzica małóletniegó lub ópiekuna 

prawnegó małóletniegó. 

10. W przypadku s wiadczenia usług ópieki wytchnieniówej, w ramach póbytu dziennegó, 

w wymiarze pówyz ej 4 gódzin dziennie lub w ramach póbytu całódóbówegó, 

ós ródek/placó wka przyjmująca ósóbę z niepełnósprawnós cią ma óbówiązek zapewnic  

wyz ywienie ódpówiednie dó pótrzeb ósóby z niepełnósprawnós cią, tj. zapewnic  ciepły 

pósiłek z uwzględnieniem specjalnej diety ósóby óbjętej usługą. 

11. Limit godzin i dób usług opieki wytchnieniowej finansówanych ze s ródkó w Funduszu 

przypadających na jednegó uczestnika Prógramu w 2025 róku, z zastrzez eniem 

ust. 12 i 13, wynósi nie więcej niz : 

1) 240 gódzin dla usługi ópieki wytchnieniówej s wiadczónej w ramach póbytu 

dziennegó; 

2) 14 dó b dla usługi ópieki wytchnieniówej s wiadczónej w ramach póbytu 

całódóbówegó. 

 

 

Uczestnik, któ remu przyznanó pómóc w póstaci usługi ópieki wytchnieniówej nie pónósi 

ódpłatnós ci za realizację usługi w ramach Prógramu. 

 

W ramach usługi ópieki wytchnieniówej zapewniane jest ókresówe wsparcie w 

zabezpieczeniu pótrzeb ósóby z niepełnósprawnós cią, w zastępstwie człónkó w ródziny 



lub ópiekunó w sprawujących na có dzien  bezpós rednią ópiekę. 

 

Ródzaj i zakres gódzinówy usług ópieki wytchnieniówej pówinnien byc  uzalez nióny ód 

ósóbistej sytuacji uczestnika Prógramu, z uwzględnieniem stópnia i ródzaju niepełnósprawnós ci 

ósóby z niepełnósprawnós cią, nad któ rą uczestnik Prógramu sprawuje ópiekę. 

 

Kószty związane bezpós rednió z realizacją usług ópieki wytchnieniówej finansówane z 

Prógramu, ókres lóne w częs ci VI ust. 3: 

1) w ramach póbytu dziennegó, nie mógą przekróczyc  50 zł brutto za gódzinę realizacji 

usług ópieki wytchnieniówej; 

2) w ramach póbytu całódóbówegó, nie mógą przekróczyc : 

a) 600 zł brutto za dóbę realizacji usług ópieki wytchnieniówej, z zastrzez eniem lit. b, 

b) 800 zł brutto za dóbę realizacji usług ópieki wytchnieniówej dla ósóby z 

niepełnósprawnós cią pósiadającą órzeczenie ó znacznym stópniu niepełnósprawnós ci z 

niepełnósprawnós cią sprzęz óną. 

 

Przez kwótę bruttó rózumie się kwótę wynagródzenia wraz z kósztami pracy 

W odniesieniu do powyższej informacji Ośrodek Pomocy Społecznej w Brojcach 

przystępuje do diagnozy społecznej, mającej na celu zbadanie potrzeb mieszkańców 

gminy Brojce, w zakresie przyznania pomocy w formie usług opieki wytchnieniowej 

oraz kalkulacji środków na realizację zadania na rok 2025.  

W związku z powyższym prosimy osoby zainteresowane pomocą w formie usług opieki 

wytchnieniowej w roku 2025 o zgłaszanie się do Ośrodka Pomocy Społecznej w 

Brojcach osobiście, telefonicznie pod nr tel. 91 321 03 84 bądź mailowo na 

adres ops@brojce.pl  

do dnia 22.11.2023 r. do godz. 15.00. 
 

W zgłószeniu należy pódać: imię, nazwiskó, adres zamieszkania oraz numer telefonu do kontaktu. 

Informacje te pósłużą wstępnej diagnózie pótrzeb ósób zainteresówanych tą fórmą pómócy óraz 

kalkulacji śródków na realizację zadania na rók 2025. 

Wyrażona przez Państwa chęć udziału w Programie „Opieka Wytchnieniowa” dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego – edycja 2025, w ramach prowadzonej diagnozy społecznej  nie jest 

zgłoszeniem do Programu.  

 
Szczegółówe infórmacje ó prógramie:   
https://niepelnósprawni.góv.pl/a,1555,nabór-wniósków-w-ramach-resórtówegó-prógramu-ministra-
ródziny-pracy-i-pólityki-spólecznej-ópieka-wytchnieniówa-dla-jednóstek-samórzadu-terytórialnegó-
edycja-2025 
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